HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS
VIVAGYM SAGRADA FAMILIA

FECHA INICIO: 02/09
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> VIVAGYM TIENE TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS,
Y SE RESERVA CUALQUIER MODIFICACION DEL
HORARIO POR MOTIVOS EXTERNOS.

CARDIO

CUERPO-MENTE

CiCLO

> USO OBLIGATORIO DE TOALLA.

TONIFICACION FUNCIONAL
> NO SE PODRA ACCEDER A LA SALA UNA VEZ
PASADOS LOS PRIMEROS 5 MIN. ABDOMINALES

MAS INFO AQUI

RESERVA TU CLASE EN EL AREA DE CLIENTE EN WWW.VIVAGYM.ES O EN LA APP



